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Los avances tecnoldgicos en la industria del juguete sexual han
permitido que diversos dispositivos hayan sido utilizados con fines
terapéuticos incluso objeto de investigacion cientifica .

La FDA ha registrado recientemente para uso médico varios de estos
dispositivos.
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En los dltimos afos se han desarrollado con éxito nuevos tratamientos
cognitivo-conductuales para el tratamiento de disfunciones sexuales
basados en el uso de dispositivos electronicos y aplicaciones.
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En 2014 el 4rea de investigacién del Instituto = 299
Sexoldgico Murciano inicio una serie de

estudios para determinar la eficacia de una
nueva metodologia en el tratamiento de la Ensayan el uso de un dispositivo japonés
Eyaculacion Precoz en la que se utilizé un para tratar la ”T*'.f::ff.fi‘fﬂ. precoz
dispositivo de ayuda a la masturbacion. w:u;w; soe
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Primer estudio publicado con una series de casos utilizando el método junto con
un dispositivo de ayuda a la masturbacion.

Rodriguez, J., & Lépez, A. (2015). A new treatment for premature ejaculation? case series for a desensitizing
masturbation aid. Asian Pacific Journal of Reproduction, 4(1), 74-77.https://doi.org/10.1016/S2305-0500(14)60063-4
J

N
Nueva publicacidon de una serie de casos con una nueva version del método SCT y
un dispositivo mejorado . Presentacion en el Congreso Mundial de Medicina

Rodriguez, J. E., & Ldépez, A. (2016). Male masturbation device for the treatment o
Sexual (Beijin drig & 6). Mal b d for th f
premature ejaculation. Asian Pacific Journal of Reproduction, 5(1), 80-83.https://doi.org/10.1016/j.apjr.2015.12.015
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El ISM y la UMH desarrollan conjuntamente un ensayo clinico usando una nueva

version del método SCT para determinar su eficacia. (ClinicalTrials.gov Identifier:
NCT03304808)

Desarrollo conjunto de un nuevo dispositivo especifico para el método SCT entre
ISM, UMH y Myhixel.

Presentacién Congreso Mundial de Medicina Sexual de Lisboa y Congreso Nacional de la SMSNA Miami.
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demuestra eficacia del tratamiento.

Rodriguez, J. E., Marzo, J. C., & Piqueras, J. A. (2019). Efficacy of sphincter control training (SCT) in the treatment
of premature ejaculation, a new cognitive behavioral approach: A parallel-group randomized,

controlled trial. PloS One, 14(2), e0212274. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0212274

\ Publicacién articulo cientifico con los resultados de 2° ensayo clinico multicentro

DISPOSITIVO +APP demuestra eficacia del tratamiento.
202 J Rodriguez JE, Picazo JA, Marzo JC, Piqueras JA, Reina L, Hidalgo G, Tornero G. Efficacy of Sphincter Control
Training and medical device in the treatment of premature ejaculation: A multicenter randomized controlled
Z clinical trial. PLoS One. 2021 Sep 21;16(9):€0257284. doi: 10.1371/journal.pone.0257284. )

[ N Publicacidn articulo cientifico con los resultados de ensayo clinico método SCT
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Antes de nada es muy importante que entiendas cémo

funclona tu cuerpo y, sobre tado, la préstata y Ia uretra;
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1. La combinacidon con FORTACIN obtiene mejores
resultados que ambos tratamientos por separado.
) Programa MIMIXEL Piay
2. La combinacién con ISRS reduce las recaidas tras la A s
[retirada de la farmacoterapia y mejora la adherencia inicial
al tratamiento farmacoldgico. )
N
3. Carece de efectos secundarios y puede administrarse
individualmente, incluso a distancia.
J
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En 2021 el drea de investigacion del Instituto
Sexoldgico Murciano desarrollo un protocolo de
tratamiento cognitivo-conductual para el
tratamiento de el Trastorno de dolor genito-
pélvico/penetracidn utilizando dispositivo.
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En 2021 el drea de investigacion del
Instituto Sexoldgico Murciano presenta
una serie de casos en USA utilizando esta
metodologia con resultados
prometedores.
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22ND 'Preliminary results from a multicenter study on the use of a new nstituto
SEALEAL device for the treatment of Genito Pelvic Pain Disorders' ey
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OF SMSNA Rodriguez J. E.!, Lopez M.C.", Conesa M. ', Mas J. M.2 CIAGO

1:Murcian Institute of Sexology; 2:Centro Integral de Atencién en Ginecologia y Obstetricia (CIAGO)
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En 2021 el drea de investigacion del Instituto
Sexoldgico Murciano inicio una serie de estudios
para determinar la eficacia de una nueva
metodologia en el tratamiento de la Disfuncidn
Eréctil de origen neuropatico en el que se utiliza
un dispositivo vibratorio y su app.
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